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ПОЛОЖЕНИЕ 

О ПРОВЕДЕНИИ ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКОЙ ЭСТАФЕТЫ  

СРЕДИ УЧАЩИХСЯ 2 – 11 КЛАССОВ 

 

I. Цели и задачи. 

Цель: привлечение детей к регулярным занятиям физической культурой и спортом, 

повышение уровня физической подготовленности и спортивного мастерства. 

Задачи: 

-  развитие и популяризация легкой атлетики; 

-  привлечение школьников к систематическим занятиям физической культурой; 

-  повышение уровня физической подготовленности и физического мастерства 

школьников. 

 

     II.  Время и место проведения. 

Соревнования  проводятся  2 октября  на спортивной площадке школы. 

Начало соревнований:  

2 - 4 классы – 13:15 

5-8 классы – 14:15 

9-11 классы – 15:05 

 

     III. Руководство по проведению соревнований. 
Общее руководство осуществляют: А.Л.Бондаренко, Е.В.Жвакина, А.В.Казённова, 

Л.В.Разумова 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на  А.Л.Бондаренко,  

Е.В.Жвакину, А.В.Казеннову, Л.В.Разумову 

Главный судья соревнований: Е.В.Жвакина 

 

      IV. Участники соревнований. 

Состав команды: 2 девочки, 2 мальчика 

 

      V. Определение победителей. 

Победители определяются по наименьшему времени, затраченному во время прохождения  

дистанции.  

 

      VI. Награждение победителей. 

Команды, занявшие призовые места, награждаются грамотами. 

 

      VII. Подача заявок. 

Заявки на участие в соревнованиях подаются главному судье в день соревнований. 


