
 

 

Протокол спортивного многоборья «Президентские состязания» 

Участники эстафеты: учащиеся 3 классов (команда: 3 мальчика, 3 девочки) 

Дата проведения: 23.10.2024 

ФИ, класс Норматив 

Бег   

30 м 

Норматив  

Бег 

1000м 

Подтягивани

е  из виса на 

высокой 

перекладине 

за 3 минуты 

Сгибание и 

разгибание 

рук в упоре 

лёжа за  

3 минуты 

Поднимание 

туловища из 

положения 

лёжа на 

спине  за 30 

секунд 

Прыжок в 

длину 

Наклон 

вперёд из 

положения 

сидя 

Эстафетный 

бег (600 м,600 

д, 200 д, 200 м) 

Сумма 

баллов/

место 

 3 «А» класс 

Рогалев Захар 

8,3/57 

4:49/33 

0/0 - 27/61 154/34 18/69 

3:25 

1341/3 

Наговицын Ярослав 9,5/1 4:56/31 0/0 - 27/61 136/23 17/69 

Шибанов Сергей 9,0/25 5:00/30 0/0 - 20/44 145/27 29/70 

Акатина Анна 9,3/66 4:41/54 - 1/10 21/56 152/47 8/42 

Бударева Алина 9,3/66 5:00/42 - 0/0 14/35 122/23 19/67 

Шилина Надежда 0 4:51/49 - 0/0 26/63 108/16 33/70 

Количество очков 215 239 0 10 320 170 387   

3 «Б» класс 

Романико Кирилл 

9,0/25 

4:43/36 

0/0 - 20/44 140/24 5/30 

3:06 

1479/1 

Дорофеев Михаил 8,9/37 4:44/35 0/0 - 21/47 120/15 11/63 

Кобзарь Богдан 8,6/51 5:00/30 2/30 - 26/50 166/46 12/64 

Сидякина Эльвира 8,2/70 4:40/55 - 12/38 35/70 163/54 21/60 

Блинова Ангелина 0 4:49/50 - 3/14 17/44 123/24 24/70 

Козлова Зарина 8,8/70 5:00/42 - 6/20 19/50 128/26 18/66 

Количество очков 253 248 30 72 305 189 382   

3 «В» класс 

Николаев Дмитрий 9,4/5 4:37/39 

1/20 - 36/70 134/22 -3/0 3:09 1354/2 

Шишигин Сергей 8,2/59 4:41/37 2/30 - 27/61 180/55 1/34 

Карагусов Георгий 8,5/53 5:00/30 1/20 - 27/61 170/50 14/66 

Баранова Татьяна 8,8/70 4:44/53 - 1/10 21/56 135/30 4/29 

Чупина Арина 8,4/70 4:46/52 - 0/0 26/63 150/45 22/23 

Шабашова Василиса 0 5:00/42 - 1/10 21/56 108/16 0/17 

Количество очков 257 253 70 20 367 218 169   

 


