
 

 

Протокол спортивного многоборья «Президентские состязания» 

Участники эстафеты: учащиеся 4 классов (команда: 3 мальчика, 3 девочки) 

Дата проведения: 06.11.2024 

ФИ, класс Норматив 

Бег   

30 м 

Норматив  

Бег 

1000м 

Подтягивани

е  из виса на 

высокой 

перекладине 

за 3 минуты 

Сгибание и 

разгибание 

рук в упоре 

лёжа за  

3 минуты 

Поднимание 

туловища из 

положения 

лёжа на 

спине  за 30 

секунд 

Прыжок в 

длину 

Наклон 

вперёд из 

положения 

сидя 

Эстафетный 

бег (600 м,600 

д, 200 д, 200 м) 

Сумма 

баллов/

место 

4  «А» класс 

Иванов Денис 

8:77/48 

4:42/34 

1/15 - 24/41 133/14 11/56 

2:51 

1298/2 

Денисенко Максим 8:70/48 5:00/28 1/15 - 25/44 170/35 15/63 

Скорик Станислав 9:16/25 4:41/34 2/20 - 25/44 167/32 10/53 

Епифанцева Софья 8:30/70 4:42/51 - 2/10 25/53 152/32 7/26 

Позднякова Надежда 9:10/68 4:40/52 - 1/8 19/35 156/36 2/11 

Борович Анна 9:10/68 5:00/40 - 0 18/32 134/22 10/35 

Количество очков 327 239 50 18 249 171 244   

4 «Б» класс 

Полковников Денис 

9:28/19 

4:58/29 

0 - 11/14 131/19 -5/0 

2:52 

1057/3 

Чепчигашев Илья 9:12/25 4:36/37 0 - 18/28 0 16/64 

Балкин Ярослав 9:50/1 5:00/28 0 - 24/41 174/39 9/50 

Конкина Дарина 10:00/52 4:38/53 - 11/28 25/53 132/21 0/5 

Кучерова Дарья 8:13/70 4:37/51 - 10/26 22/44 128/19 14/50 

Лещенко Юлия 10:10/50 5:00/40 - 0 16/27 119/15 21/65 

Количество очков 217 238 0 54 207 107 234   

4 «В» класс 

Лукин Сергей 8:40/55 4:39/35 

5/36 - 27/50 143/19 9/50 3:07 1399/1 

Малюгин Матвей 8:77/48 5:00/28 0 - 21/34 144/20 7/42 

Путинцев Данила 8:42/55 4:41/34 2/20 - 30/57 170/35 15/63 

Чепкасова Софья 8:48/70 4:50/45 - 1/8 21/41 162/42 3/14 

Иванова Анастасия 9:60/60 4:53/43 - 5/16 27/58 146/28 -15/0 

Прилукова Елизавета 8:80/70 5:00/40 - 11/28 30/64 161/41 14/50 

Количество очков 358 225 56 52 304 185 219   

 


