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l. Opraxrasaqnx o6pasoeareJrbHoro rrpoqecca B rrrKoJre crponTc-s Ha ocHoBe yve6uoro
rIJIaHa rI pernaMeuTapyeTcf pacnl{caHr{e}r eaHflflilX? yrBeprrAeHHbrx AnperrropoM rrrKoJrbr.
2. Pexrau gaurrrrait u yre6Hax Harpy3Ka o6yraroqrnxcfl rrrKoJrbr onpeAeJrtrorcs ycranoM B
coOTBercTBHI{ c CaHrrTapHO-nirrHeHI4qeCKI,rMH rpe6onanrnrvru K yCJroBr.rflM O6yrennr B
obrqeo6pasoBareJrbnhrx yqpe)KreHr{rx.
3. PeNlrnr pa6ouero BpeMeHlr:
- ,{omrolrHa.f, rpynua - [flT]rAHenHar pabouiur HeAejrfl;
- 1-9 xnacc - rrflTuAHeBwanyue6nax HeAers;
- 10-11 ruacc - mecrlrAneBHa.fl yre6Hax He4ent

4. Mancurr,ranrbHafr. Aorrycrr{Mttfl He,ueJrrHtur Harpy3r€ cocraBJr.fler:
- s 1 Kracce-21uac-
- so 2-4 Krraccax - 23 taca;
-n5rcnacce-29qacoB;
-s6kracce-30qacoB;
- n 7 rcnacce -32 uaca;
- s 8-9 KJraccax -33 uaca; .
- e 10-11 x-rraccax - 37 qacos.
5. OSpasonareJrbHafl HeAeJrbHafl Harpy3Ka pacflpeAeJrflercfl B TeqeHrre yre6nofi HeAeJrH, rrpH
erou o6reM MaKcHM:urEno Aorrycranrofi narpy3Kr{ B TeqeHrre Arra AoJr}fien cocr4BJrflTb:
- AJrx o6yuarolqro(c{ I xnaccos He IoJr}KHa rrpeBbrmarb 4 yporon H oAHH AeHh B HeAeJrro - He
6onee 5 ypoxon.
- 4m o6yrarcrrluxc,f; 24 rcnccoB - He 6onee 5 ypoxoe
'- 

AJr{ o6yualoqraxc.s 5-6 r$raccoB - He 6onee 6 yporoe;
- gm oOy.rarcrqi4xcs 7-11 rcll:.;ccoB - He 6onee 7 yporcor;
6. Am npo0unalrruKn nepeyroMJregr,r;r o6yraror4lxc{ B KaJreH,qapHorra yue6Horu rpa$rlce
npe,4ycMorpeHo paBnoMepnoe pacnpeAeJreHlre trepr{oAoB yue6noro BpeMeH}r rr KaHrrKyJr.
7. Y'Ie6Hbrft ror B rrrKoJle Haql4naercfl 1 cenrxbpa, ecJrll .gror AeHb rrpr.D(oArdrc.fl Ha
nrxogHofi, To B cJreAyrouufi 3a Hr4M pa6ounfr AeHb.
8. flpoaonxorreJrbrrocrb yueGnoro roAa cocraBnrer:

B AorrrKoJrbuofi rpynne - 34 yre6l*le HeAeJrr{,
s 1 Kracce - 33 yvebuue HeAeJrH,
so 2-4,9 r I I KJlaccax - 34 y.re6nhre HeAeJrH,
5-8, 10 KJraccax - 35 yue6nbrx HeAeirb.



9. Для  обучающихся  устанавливаются  в  течение  учебного  года  каникулы не менее 30 

календарных  дней,   летом  - не  менее  8  недель.  Для  обучающихся  в  первом классе в  

третьей четверти   устанавливаются  дополнительные  недельные  каникулы. 

10. Календарный учебный график разрабатывается и утверждается Учреждением 

самостоятельно. 

11.  В школе устанавливается  следующий режим занятий: 

11.1 начало  занятий  -  в  8-15  часов, 

11.2 продолжительность  урока:  

  - в 1 классе – 35 минут в первой четверти, 40 минут – во второй четверти, 45 минут – с 

третьей четверти; 

 - во 2 – 11 классах - 45  минут,  

11.3 продолжительность  перемен между уроками -  не менее 10 мин.   

 Занятия,   кружковая  работа, массовые мероприятия в 1-4 заканчиваются не позднее 15 

часов, в 5 –11классах  - не позднее 20 часов.  

12. Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 
12.1 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 40 

минут каждый; январь – май – по 4 урока по 45 минут каждый); 
12.2 в середине учебного дня динамическая пауза продолжительностью  40 минут; 
12.3 обучение проводится без домашних заданий и балльного оценивания знаний 

обучающихся; 
12.4 дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти ( в середине 

февраля). 
13. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных, кружковых занятий, 

внеурочной деятельности.  

14. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть 

-  во 2-3 классах - 1,5 ч, 

-  в 4-5 классах – 2 ч, 

-  в 6-8 классах - 2,5 ч, 

-  в 9 классе – до 3,5 ч. 
 15. В учебном плане школы устанавливается нагрузка   во время занятий с 

воспитанниками: 

 - для детей от 2 лет до 3 лет в первой половине дня не более 10 – 15 минут, не превышая 

двух  занятий в день; 
 -  для детей от 3 лет до 7 лет –  20 – 25 минут, не превышая трех занятий в день. 

 - перерывы между занятиями должны быть не менее 10 минут.  

 - занятия детей старшего дошкольного возраста во второй половине дня могут прово-

диться после дневного сна, но не чаще двух-трех раз в неделю. 

16. Организация  жизни  воспитанников разновозрастной  группы  дошкольного  

образования    осуществляется  в  соответствии  с  режимом  дня,  утвержденным  

приказом директора школы,  в  котором  оговорен  режим пребывания детей в группе:   

- прием,  осмотр  детей,  игры,  дежурство,  утренняя  гимнастика; 

- подготовка  к  завтраку,  завтрак; 

- подготовка  к  занятиям,  занятия;   

- подготовка  к  прогулке,  прогулка;   

- возвращение  с  прогулки,  игры; 

- подготовка  к  обеду,  обед; 

- подготовка  ко  сну,  дневной  сон; 

- подъем,  воздушные  ванны,  водные  процедуры,  игры; 

- подготовка  к  полднику,  полдник; 

- подготовка  к  прогулке,  прогулка; 



- уход  детей  домой. 

17.  Длительность пребывания воспитанников в группе дошкольного образования 11  

часов. Режим работы - с 7-30
00

 до 18-30
00

 часов.  Группы  дошкольного  образования  

работают  круглый  год  по  пятидневной  рабочей  неделе.  Выходные  дни – суббота,  

воскресенье,  праздничные  дни,  установленные  законодательством  Российской 

Федерации. 

18. Индивидуальное обучение учащихся может быть организовано по письменному 

заявлению родителей (законных представителей) обучающегося на имя директора школы, 

на основании  медицинского заключения. Для обучающегося, занимающегося по 

индивидуальным учебным программам (ИУП),  педагогическим советом Учреждения 

определяется индивидуальный учебный план и расписание занятий. 

19.  Группа  продленного  дня создается при наличии  не менее 25  обучающихся.   При  

наличии  необходимых  условий  и  средств  возможно  комплектование группы  

продленного  дня  с  меньшей  наполняемостью. Группа продленного дня работает по 

режиму, утвержденному приказом по школе.    

20. Транспортному обслуживанию до школы и обратно подлежат обучающиеся, 

проживающие на расстоянии свыше 3,0 км. Подвоз обучающихся осуществляется на 

школьном автобусе. 
21.Режим занятий обучающихся может изменяться по решению педагогического совета 

школы.    

 

 


		2023-01-23T16:22:53+0700
	Самсонов Сергей Александрович




