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[IPUMEPHOE CBAJIAHCHPOBAHHOE MEHIO ITMTAHWS IIKOJIbBHUKOB HA 10 JHEM (6 — 11 JIET)

HaumenoBanue 0oz Brixon [MumieBrle BemecTBa | DHEpreTUdecKas MUKpO3IeMEHTHI ( B MT) Buramunsr (Mr) Ne
oron IIEHHOCTH (KKaJ) perienra

3ABTPAK b K y Na K Ca Mg P Fe A Bl C
ChIp TOPIHSIMH 30 8 8,2 0 106 106 | 0,06 | 0,2 | 13,75 | 118 | 0,165 | 0,05 0 0,06 15
Karma Bsg3kast MonouHas u3 200/10/10 8,6 11,4 | 57,14 365 56 | 318 | 145 59 207 | 2,2 | 0,02 0 2,32 173
MIIICHHON KPYIBI CO CIIMBOYHBIM
MAacIllOM, CaxapoM
IToMuaOpEI, OTYpPIIBI 60 0,6 0 2,4 2,52 10 122 18 16 86 0,2 0,2 0 71
HaTypaJIbHbIC
Kakao ¢ MojiokoM 200 3,7 3,2 26,7 150 10 122 18 16 86 0,2 0 0,2 0 382
P'IorypT 200 54 5 21,6 64 8,8 | 198 36 16 142 | 11 24 0,1 | 20,2 I1P
X7neb prkaHO-TIIIICHUYHBIH 20 1,32 0,2 0,2 36 1,2 |0,005| 146 | 174 | 66 | 0,22 | 0,35 | 0,1 21 I1P
Xneb nmeHnyHbId 1 copT 20 1,6 0,28 | 0,26 39,0 14 | 0,01 68 4 24 1,9 10,04 | 0,1 1,8 I1P
ITactuna 30 0,2 0 24 97 5 16 6 2 3 0,5 0 0 0 I1P
Cok (GpyKTOBBIN 200 1 0 20 46 417 | 100 8 5 9 0,2 0 0 20
OBE]]
Cainar «BecHa» 100 1,8 5,7 3,7 73 8,8 | 198 36 16 142 | 11 24 0,1 | 20,2 28
Bopir u3 cBexkelt KamycThl, 250 1,8 5 15 112,2 9,2 548 | 667 230 169 5,2 0 6,9 1,8 82
¢ KapTodeieMm
Koriiera n3 CBUHUHBI U TOBSIIUHBI 100/30 100/30 15 14 22,2 284 | 342 0 45 162 0,6 0 0,1 0 268
C COycoM 331
MaxkapoHbI OTBapHBIC C MACJIOM 200/5 7,2 6,4 38,2 239,2 68,8 | 230 | 29,6 43 344 | 11,2 0 0 8 309
X11eb pKaHO-TIIIICHUTHBIN 20 1,32 0,2 0,2 36 10 122 18 16 86 0,2 0,2 0 I1P
Xneb mmeHnyHbId 1copT 30 1,6 0,28 0,26 39,0 20,1 | 122 18 16 86 0,2 0 0,2 0 I1P
Bynouka «BecHymikay 60 59 4.6 12 51 417 | 130 | 260 340 85 1,6 0 0 1,56 429
HanuTok u3 muMImoBHUKA 200 0,6 0 35,2 144 112 89 64 22 12 14 0 0 18 388
S16moxn 200 3,44 1,14 18,1 16,2 154 | 0,24 18 94,5 63 | 1,35 0 0,1 | 225 I1P
HUTOI'O 68 69 296 1640

MBOY IIVIIEHCKAS COLI Ne3

JIETHUI O3JIOPOBUTEJIBHBIMI JIATEPH C JIHEBHBIM ITPEEBIBAHUEM JIETEN «POMAIIIKA»




[IPUMEPHOE CBAJIAHCHPOBAHHOE MEHIO ITMTAHWS IIKOJIbBHUKOB HA 10 JHEM (6 — 11 JIET)

Haumenosanue 0107 Brixon [MumieBrle BemecTBa | DHepreTuveckas MUKpO371eMEHTHI (B MT) Buramunsr (Mmr) Ne

3ABTPAK Omox "Bk [y | memHocTh(KKam) [Ng [ K [ Ca | Mg | P | Fe | A [ BL | C perernTa
Maco nopuusiMu 10 0,1 8,2 0,1 74,6 81| 26 | 24 0,3 0,2 0,7 {004 O 0,11 14
Sitno BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63 2 23,2 | 250 | 13,75 | 118 | 0,165 | 0,05| O 0,06 209
3anekaHka U3 TBOPOra co 100/20 20,4 8,4 33 290 94 95 11 66 0,3 006 O 0,03 223
CTYIIEHHBIM MOJIOKOM
X7ed prkaHO-TIIIIEHUIHBIN 20 1,32 0,2 0,2 36 10 122 18 16 86 0,2 0,2 0 I1P
Xneb mmeHn4HbIiA 1 copT 20 1,6 0,28 0,26 39,0 71 | 122 | 18 16 86 0,2 0 0,2 0 I1P
OBoly HaTypajibHbBIE, OTypell 90 0,8 0,1 2 18 8,8 | 198 | 36 16 142 1,1 24 0,1 | 20,2 71
Kodelinplii HAUTOK C MOJIOKOM 200 3,5 2,6 28,3 151 190 | 0,2 | 152 2,1 848 | 0,01 {004 O 0,48 379
Baduu ¢ HaunHKoM (hpyKTOBOM 40 1,1 1,3 30,9 142 20 36 6 4 14 0,6 0 0 0 I1p
OBE]J
Canar 13 CBeXHUX ITOMUJIOP CO 100 1,1 6 55 80 8 141 | 23 14 42 0,9 |0,06 0,2 27
CJIAJIKMM TIepIeM
Cyn kapTodenbHbIN C MSICHBIMH 250/35 9,5 6,6 23,1 191 8,1 | 548 | 667 660 169 5,2 6,9 1,8 104/105
(bpuKagenTbKaMu
Pr16a Tymenas B Tomare ¢ 100/50 20,5 4.4 0 127 0 342 0 45 162 0,6 0 0,1 0 229
osomamu (I'opOymia)
[Trope kapTodenbHoe 200 4,2 6,8 24 176 68,8 | 230 | 29,6 | 43 344 | 11,2 0 0 8 312
Kommot u3 cyxodpykToB 200 0,08 0 21,8 87,6 13 0,4 10 0,02 7,7 0,2 003 0,2 | 41,2 349
X1eb pKaHO-TIIIICHUTHBIN 20 1,32 0,2 0,2 36 10 122 18 16 86 0,2 0,2 0 I1P
Xne0 nieHndHbIi 1 copT 30 1,6 0,28 0,26 39,0 20,1 | 122 18 16 86 0,2 0 0,2 0 TP
Bynouka ¢ moBummom oOckITHAS 75 5,6 4,3 36 81 417 | 130 | 260 340 85 1,6 0,2 0 426
AnenscuHBl 200 14 1,14 | 48,3 16,2 154 0,24 | 18 94,5 63 | 1,35 0 0,1 | 225 I1P
HUTOIro 79,22 | 55,4 | 264,3 1647

MBOY IIYHIEHCKAS COIII Ne3

JIETHUI1 O3/IOPOBUTEJIbHBIN JIATEPb C JJHEBHBIM ITPEFLIBAHUEM JIETEU «POMAIIIKA»




[IPUMEPHOE CBAJIAHCHPOBAHHOE MEHIO ITMTAHWS IIKOJIbBHUKOB HA 10 JHEM (6 — 11 JIET)

HaumeHnosanue 0o Beixon | IlumieBble BellecTBa | DHepreTHyeckas MHUKpPO3JIEMEHTHI (B MT) Burtamunsr (Mr) Ne
3ABTPAK 6mon B K | y |ueHnocTh (kKanm) ["Na [ K | Ca | Mg | P Fe | A | Bl C penenta
CoIp TBepbIi 30 8 8,2 0 106 2 23,2 | 250 |13,75| 118 | 0,165 | 0,05 0 0,06 15
[Tuma TymeHas 301 100/30 22 15,6 5 250 | 23,2 20 9 118 0,1 | 0,05 0 0,06 301
MaxapoHs! oTBapHbie ¢ maciom | 200/35 7,2 6,4 38,2 239,2 68,8 | 6,2 | 118,3 | 196,3 3 0,16 | 0,01 0 0,05 309
Xneb prkaHO-TIIICHHYHBIH 20 1,32 0,2 0,2 36 10 122 18 16 86 0,2 0,2 0 I1P
Xned nmeHnyHbIi 1 copT 20 1,6 0,28 | 0,26 39,0 71 122 18 16 86 0,2 0 0,2 0 [P
Iepen Gonrapckuii cnagakuit 60 1,3 0,1 5,3 27 8,8 | 198 36 16 142 11 24 0,1 20,2 71
Yaii ¢ caxapom 200 4,01 4,08 15 24,2 0,1 0,3 2 0,03 0 376
ITactuna 30 0,2 0 24 46 5 16 6 2 3 0,5 0 0 0 I1P
P'IorypT 200 5,4 5 21,6 87 2 100 8 5 9 0,2 0 0 20 I1P
OBE]]

Caat «BuTaMUHHBIN 100 0,9 7 5,8 90 9 200 39 19 148 1,4 26 0,1 211 48
1u u3 cBexeit KarmycThl 250 1,6 2,4 11,5 96,7 10,4 | 148 38 13 25 0,8 0,1 40 88
¢ KapTodeieMm

['ynstn u3 CBUHUHBI 50/50 10 30,3 3,7 328 40,2 | 180,9 | 6,03 | 119,2 | 119 1,3 0,1 12 260
Kama mnepnoBas 200 59 6,32 | 47,4 270 15 35 15 13 69 1 0 32,1 302
X71eb pKaHO-TIIIIEHUIHBIN 20 1,32 0,2 0,2 36 10 122 18 16 86 0,2 0,2 0 I1P
XneO niieHn4HbIi 1 copT 30 1,6 0,28 | 0,26 39,0 20,1 | 122 18 16 86 0,2 0 0,2 0 TP
Kucens w3 koHIIEHTpAaTa, 200 0 0 29 90,0 30 1,8 242 30 188 0,2 | 0,04 0,1 1,8 350
IIOAOBO-ATOHbII

Ileco4HUK ¢ U3IOMOM 75 5,6 43 6,2 81 417 | 130 26 34 85 1,6 0,2 450
Baunansl 180 14 1,14 | 18,3 16,2 154 | 0,24 18 94,5 63 1,35 0 0,1 22,5 I1P
HUTOro 57,35 98,2 | 229 1627

MBOY IIYHIEHCKAS COIL Ne3 JIETHUI O3/IOPOBUTEJIbHBIM JIATEPH C JIHEBHBIM ITPEEBIBAHUEM JIETEM «POMAILLIKA»




[IPUMEPHOE CBAJIAHCHPOBAHHOE MEHIO ITMTAHWS IIKOJIbBHUKOB HA 10 JHEM (6 — 11 JIET)

HaumenoBanue 0ron Brixon ITumeBnie BemecTsa DHepreTuveckas MUKpO371eMEHTHI (B MT) BuTtamunsl (Mr) Ne
3ABTPAK ouron b K % LEHHOCTh (KKal) | Na K Ca Mg p Fe A B1 C penenTa
Kama Bsizkast MOJIOUHasI U3 puca U 210 6,1 12,1 35 273 23 95 11 66 0,3 2,24 0,06 0 0,4 175
IIIeHa ¢ MacjaoM
Kodelinplii HAUTOK C MOJIOKOM 200 3,5 2,6 28,3 151 0,1 0,3 2 0,02 14,2 0,03 0,02 | 0,3 | 0,14 379
OBomy HaTypadbHBIE: OTYpeIl 60 0,4 0 2 9,6 8,8 198 36 16 142 1,1 24 0,1 | 20,2 71
ChIp NOPIUSIMH 30 8 8,2 0 106 2 23,2 | 250 | 13,75 118 | 0,165 | 0,05 0 0,06 15
X71€e0 MIIeHnYHbIH 20 1,32 0,2 0,2 36 10 122 18 16 86 0,2 0,2 0 I1P
Xneb pxaHoi 20 1,6 0,28 0,26 39,0 71 122 18 16 86 0,2 0 0,2 0 I1P
ITeuenne 3aTsKHOE 30 2,6 3,4 20,9 109,0 38 12 5 26 0,3 20 12 0 0 I1P
Cox (pyKTOBBIH 200 1 0 20 46 417 100 8 5 9 0,2 0 0 20 I1P
OBE]]

Canat u3 orypuoB v IOMHUAOPOB 100 1 6,1 47 78 8 141 23 14 42 0,9 0,06 0,2 24
C JIYKOM 3€JIEHBIM

Pacconbauk «JIeHUHTpaICKUI» 250 2,1 51 20,5 136,2 48 250 11 17 157 1,6 0,1 40 96
MEPJIOBBIN

Kuenu w3 kypuiibl ¢ pacom 90/5 15 20 7.4 274 52 216 | 72 144 142 1,6 0,1 2 301
M MacJIoM

[Trope kapTodeibHoe 200 4.2 6,8 24 176 68,8 40 18 16 76 1,3 01] 04 312
HanuTox n3 muoBHuKa 200 0,6 0 35,2 144 13 0 10 0 1,7 0,2 0 0 1,8 388
Xned prkaHO-TIIIIEHWYHBIT 20 1,32 0,2 0,2 36 10 122 18 16 86 0,2 0,2 0 I1P
XneO nireHnYHbIi 1 copT 30 1,6 0,28 0,26 39,0 20,1 122 18 16 86 0,2 0 0,2 0 I1P
Ueperns 150 11 1,14 17,3 25 154 | 0,24 | 18 94,5 63 1,35 0 0,11 225 I1P
3edup MOKOJIATHbIH 30 7 3,7 20,6 82 5 36 8 12 16 0,6 0 0,1 0 I1P
HUTOI'o 58,44 | 70,1 | 2705 1760

MBOY IIYHIEHCKAS COIL Ne3

JIETHUI O3/IOPOBUTEJIbHBIM JIATEPH C JIHEBHBIM ITPEEBIBAHUEM JIETEM «POMAILLIKA»




[IPUMEPHOE CBAJIAHCHPOBAHHOE MEHIO ITMTAHWS IIKOJIbBHUKOB HA 10 JHEM (6 — 11 JIET)

Haumenosanue 0107 Brixon [Mumiessle BemecTBa | DHepreTHYECKas MuUKpO371eMEHTHI (B MT) Buramuns! (Mr) Ne
3ABTPAK ouron b K vy LIEHHOCTb (KKal) | Na K Ca Mq p Fe A B1 C penuenTa
Sitno BapeHoe 40 13,5 73,9 | 135 33,56 2 23,2 20 91 (1176 0,1 | 0,052 | 0,03 | 0,06 209
Kamma >xuaxas MonouyHast U3 200/10 6,1 11,3 | 335 260 22 120 20 30 84 2,3 1.4 181
MaHHOH KpyIbl
Yaii ¢ JHMOHOM 200/17 0,2 0 16 65 0,1 0,3 2 0,03 377
Macno nopuusmMu 10 0,1 8,2 0,1 75 8,1 2,6 2,4 0,3 0,2 0,7 | 0,04 0 0,11 14
X7ed prkaHO-TIIIIEHUIHBIN 20 1,32 0,2 0,2 36 10 122 18 16 86 0,2 0,2 0 I1P
Xneb nmeHnyHbIi 1 copT 20 1,6 0,28 | 0,26 39,0 71 122 18 16 86 0,2 0 0,2 0 I1P
OBoIy HaTypaabHBIC 60 0,6 0 2,4 2,52 8,8 198 36 16 142 1,1 24 0,1 20,2 71
P'IorypT [IATHEBOM 200 54 5 21,6 64 2 100 8 5 9 0,2 0 0 20 I1P
Badmu ¢ HaunaKoN GpyKkTOBOH 40 1,1 1,3 | 30,9 142 20 36 6 4 14 0,6 0 0 0 1P
OBE]J]

BuHerper ¢ cebapto 25/75 52 4 6,5 83 32 232 | 10,5 16 208 | 1,12 | 0,9 0 20 69
Cym ¢ kapTodenem u 250 2,65 2,7 24,2 133 18 548 | 667 66 169 | 5,25 0,6 103
C MaKapOHHBIMH U3JICTHSIMU

[IHuIEens U3 CBUHUHBI 100/30 14,4 20,5 22 236 22 |180,9| 6,03 | 119,2 | 119 1,3 0,1 12 268
Y TOBSIIVUHBI

Coyc cMeTaHHBIM C TOMaTaMu 30 0,5 15 2,3 25,5 42 14,5 36 58 12 1,2 0,02 1,2 331
Kama pacceimmyaras rpeyneBast 200 10 9 56 332 68,8 | 230 | 29,6 43 344 | 11,2 0 0 8 302
KoMIIoT U3 CBEXHX IIJI0A0B 200 0,75 0 25 48 13 0 10 0 1,7 0,2 0 0 1,8 342
X11eb pKaHO-TIIIICHUTHBIN 20 1,32 0,2 0,2 36 10 122 18 16 86 0,2 0,2 0 I1P
Xned nmennyHbi 1 copt 30 1,6 0,28 | 0,26 39,0 20,1 | 122 18 16 86 0,2 0 0,2 0 I1P
HekropuHsl 200 3,44 1,14 3,4 12,3 1,54 | 0,24 18 94,5 63 1,35 0 0,1 22,5 I1P
ITactuiaa 30 0,2 0 24 97 5 16 6 2 3 0,5 0 0 0 I1P
HUTOI'o 56,48 | 65,6 | 246,3 1628

MBOY IIYHIEHCKAS COIL Ne3 JIETHUI O3/IOPOBUTEJIbHBIM JIATEPH C JIHEBHBIM ITPEEBIBAHUEM JIETEM «POMAILLIKA»




[IPUMEPHOE CBAJIAHCHPOBAHHOE MEHIO ITMTAHWS IIKOJIbBHUKOB HA 10 JHEM (6 — 11 JIET)

HaumeHnosanue 0o Brixon [Mumessie BemecTBa | DHepreTHyecKas MHuKpo3JIeMEHTHI (B MT) BurtamuHbI (Mr) Ne
3ABTPAK bmon B K|y | enmHoeTe (k) e T T e [ Mg | P | Fe | A | BL | C penerra
ChIp TOPIHSIMH 30 8 8,2 0 106 2 23,2 250 | 13,75 | 118 | 0,165 | 0,05 0 0,06 2
Karira Bsazkas monounas pucosas | 200/10/10 8 149 | 73,3 460 100 | 99 | 240 | 140 58 220 25 0,1 0,5 174
C MacJIOM U caxapoM
Kakao ¢ Mosiokom 200 3,7 3,2 | 26,7 150 71 | 153 | 55 54 185 | 2,7 [ 0,35| 0,1 382
OBomy HaTypadbHBIE: OTYpeIl 60 0,8 0,1 2 18 8,8 | 198 | 36 16 142 1,1 24 0,1 20,2 71
Xneb prkaHO-TIIIICHHYHBIH 20 1,32 0,2 0,2 36 10 | 122 | 18 16 86 0,2 0,2 0 I1P
Xned neHnyHbIi 1 copT 20 1,6 0,28 | 0,26 39,0 71 | 122 | 18 16 86 0,2 0 0,2 0 I1P
Kondgera miokonamnas 30 2,3 4,2 14,5 161,0 280 | 129 | 39 25 60 11 0 1 3
P'IorypT 200 54 5 21,6 64 158 | 30 | 1,8 | 242 30 188 0,2 0 0,08 I1P
OBE]I
CaaTt «BuTaMUHHBIN 100 0,9 7 57 90 22,4 | 248 | 45 20 178 1,4 30 0,1 25,3 48
Cyn kaprodenbHbIit 250 5 53 | 23,8 163 98 | 250 | 11 17 157 | 1,6 0,1 0,02 102
¢ 0000BBEIMH
Pr16a Tymenas ¢ oBormamu: 100 20,5 4.4 0 127 112 | 216 | 72 144 | 142 1,6 0,1 0,4 229
ropOyma
ITrope kaprodenbHOE 200 42 6,8 24 176 68,8 230 | 29,6 | 43 |344 | 11,2 0 0 8 312
HanuTox U3 mUIoBHUKA 200 0,6 0 35,2 144 13 0 10 0 1,7 0,2 0 0 1,8 388
X1eb pKaHO-TIIIICHUTHBIN 20 1,32 0,2 0,2 36 10 | 122 | 18 16 86 0,2 0,2 0 I1P
XneO nieHnYHbIi 1 copT 30 1,6 0,28 | 0,26 39,0 20,1 | 122 | 18 16 86 0,2 0 0,2 0 I1P
S16nokn 200 3,44 1,14 | 34 12,3 1541024 | 18 | 945 | 63 | 1,35 0 0,1 22,5 1P
Mapmeran 30 0,5 2,7 19,3 105 21 35 2 12 13 0,9 0 0 0 1P
HUTOIro 69 63,9 | 276,5 1726

MBOY IIYHIEHCKAS COIL Ne3 JIETHUI O3/IOPOBUTEJIbHBIMI JIATEPH C JIHEBHBIM ITPEEBIBAHUEM JIETEM «POMAILLIKA»




[IPUMEPHOE CBAJIAHCHPOBAHHOE MEHIO ITMTAHWS IIKOJIbBHUKOB HA 10 JHEM (6 — 11 JIET)

Hanmenosanue 6rof Brixon IIuiessle BelecTBa DHepreTuyecKas MHUKpPO3JIEMEHTHI (B MT) BuTtamunsr (Mr) Ne
3ABTPAK ooz B | K y | ennoeTs (i) G T T e T Mg | P | Fe | A | BL| C | PeMenm
ChIpHUKH H3 TBOpOIa 100/5 18 15 12,8 262 62 318 145 59 207 | 2,2 0,02 0 2,32 219
C MacjIoM
Slitro Bapenoe 40 51 4,6 0,3 63 59 213 89 48 56 12 0,02 0 12 ITP
IToMumop HATYpaBHBII 50 0,6 0,1 2,3 13 8,8 198 36 16 142 | 11 24 0,1 | 20,2 71
Cok QpyKTOBBIH 200 1 0 20 46 0,1 0,3 2 0,03 I1P
X7neb prkaHO-TIIICHHYHBIH 17 158 | 1,16 4,2 38,5 10 122 18 16 86 0,2 0,2 0 I1P
Xneb mumeHnYHbIH 1 copT 17 1,2 1,01 3,2 16,2 71 122 18 16 86 0,2 0 0,2 0 ITP
IMpstuk 30 4,3 9,8 8,4 87,5 21 14 6 4 2 2,1 0 0 0 ITP
Worypt 200 54 5 21,6 64 30 1,8 242 30 188 | 0,2 0,04 | 0,1 1,8 ITP
OBE]]

Canar «BecHa» 100 1,8 5,7 3,7 73 32 232 | 10,5 16 |208| 1,12 0,9 0 20 28
Cyn ¢ pbIOHBIMH KOHCEPBaMHU 250 8,6 8,4 14,3 167 102,8 | 548 667 660 5,2 3,1 0 6,9 1,8 87
TedTenu n3 CBUHUHEL, COYC 120/50 15 30,8 25,4 438 40,2 | 180,9 | 6,03 | 119,2 | 119 1,3 0 0,1 12 278/331
Kanycra tyménas 200 41 5,3 26,8 171 68,8 | 230 | 29,6 43 | 344 11,2 0 0 8 321
Komrot u3 cyxopykToB 200 0,08 0 21,8 87,6 13 10 7,7 0,2 0 0 1,8 349
X1eb pKaHO-TIIIICHUTHBIN 20 1,32 0,2 0,2 36 10 122 18 16 86 0,2 0,1 0,2 0 I1P
Xned nmennyHbii 1 copT 30 1,6 0,28 0,26 39,0 20,1 122 18 16 86 0,2 0,2 0 I1P
®OpyKThI: TpyIIa 200 5,6 43 98 81 417 0,24 18 945 63 1,35 0,1 1| 22,5 I1P
Iloxoman 30 0,9 10,2 17,3 165 2 193 18 62 82 3,4 0 0 ITP
HUTOro 79 81 330 1679

MBOY IIYHIEHCKAS COIL Ne3

JIETHUI O3/IOPOBUTEJIbHBII JIATEPH C JIHEBHBIM ITPEEBIBAHUEM JIETEM «POMAILLIKA»




[IPUMEPHOE CBAJIAHCHPOBAHHOE MEHIO ITMTAHWS IIKOJIbBHUKOB HA 10 JHEM (6 — 11 JIET) 8

[EHb
HaumeHnosanue 0o Brixon IMTumessie BemecTBa | DHEpreTUyecKas MHUKpPO3JIEMEHTHI (B MT) BurtamuHbI (Mr) Ne
3ABTPAK bmon g K y | memHocts (kKaM) [Ng [ K Ca |Mq | P Fe A | Bl | C | peuenta
BIuHBI €O CTYIMEHHBIM MOJIOKOM 150/20 9,3 7,2 66,5 368 190 40 18 16 76 1,3 0 0,1 0 396
ChoIp TBEpbIH 30 8 8,2 0 106 71 153 55 54 185 2,7 0,35| 0,1 12 15
Orypel HaTypaJbHBIN 90 0,8 0,1 2 18 8,8 198 36 16 142 1,1 24 | 0,1 | 20,2 71
KodeiiHblif HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,5 2,7 28,3 152 8,1 2,6 24 | 0,3 0,2 0,7 004 0 (011 379
X110 MIIeHNIHBINA 20 1,32 0,2 0,2 36 10 122 18 16 86 0,2 0,2 0 I1P
X1eb prxaHoi 20 1,6 0,28 0,26 39,0 71 122 18 16 86 0,2 0 0,2 0 I1P
Badun npomebliieHHBIE 45 2 1,8 12 28,0 32 64 9 8 24 1,8 001 O 0,4 I1P
C HAYMHKOM
Psoxenka 200 5,4 5 21,6 64 2 100 8 5 9 0,2 0 0 20 I1P
OBE]]
Canar 13 CBeXel KarycThl 100 1,3 5 13,6 105 22 |300,1| 18 |40,2| 30,2 1.4 50 | 0,1 | 0,08 46
¢ 10JIOKOM
Cyn kaprodenbHbIi ¢ 0000BBIMU 250 5 53 23,8 163 34 548 | 667 | 660 | 169 5,2 69 | 1,8 102
[ITuma tymeHas B cMeTaHHOM 100/30 | 22,2 15,6 5 250 40,2 | 342 45 162 0,6 0,1 290/330
coyce
Puc npunymieHHbIH 200 48 6,34 52,4 286 68,8 | 230 | 29,6 | 43 34,4 11,2 0 8 305
X11eb pKaHO-TIIIICHUIHBIN 20 1,32 0,2 0,2 36 13 122 18 16 86 0,2 0,2 0 I1P
XneO nieHn4HbIi 1 copT 30 1,6 0,28 0,26 39,0 10 122 18 16 86 0,2 0 0,2 0 I1P
Cok QpyKTOBBIT 200 1 0 20 46 20,1 | 100 8 5 9 0,2 0 0 20 I1P
Barpymika 50 5,6 6,3 36 81 417 130 | 260 | 340 85 1,6 0,2 410
AnenbCUHbI 200 5,6 43 36 81 417 | 0,24 18 | 945 63 1,35 0 0,1 | 225 I1P
3edup B IIOKOIAJIE 30 7 3,7 20,6 119 5 36 8 12 16 0,6 0 0,1 0 I1P
HUTOIro 71 68,8 | 295,5 1685

MBOY IIYHIEHCKAS COIII Ne3 JIETHUI1 O3/IOPOBUTEJIbHBIN JIATEPS C JJHEBHBIM ITPEBBIBAHUEM JIETEU «POMAIIIKA»




[IPUMEPHOE CBAJIAHCHPOBAHHOE MEHIO ITMTAHWS IIKOJIbBHUKOB HA 10 JHEM (6 — 11 JIET)

HaumenoBanue 61011 Boeixon | IlumeBsie BemiecTBa | DHEpreTHdecKas MHuKposJIeMEHTHI (B MT) BurtamuHbI (Mr) Ne
3ABTPAK mon g K | v |uenHoctb(kkanm) | 'Ng [ K [Ca| Mg | P | Fe | A [ BL | C petenTa
OmuieT HaTypajabHBIN C MAaCIOM 106/5 10,6 20,7 | 10,1 280 2 23,2 | 20 9,1 118 | 0,1 | 0,05 0 0,06 210
Kama Bsizkast MoJiouHast U3 puca 210 6,1 12,1 35 273 94 95 11 66 0,3 | 2,24 | 0,06 0 0,4 175
U IIIIEHA C MacIOM
Yaif ¢ TMMOHOM 200/17 0,2 0 16 65 0,1 0,3 2 0,03 377
OBomu HaTypalbHbBIE: TOMHUIOP 50 0,6 0,1 2,3 13 9 198 36 16 142 1,1 24 0,1 | 20,2 71
Xned prkaHO-TIIIIeHUIHBIT 20 1,32 0,2 0,2 36 10 122 18 16 86 0,2 0,2 0 I1P
Xneb neHnyHbI 1 copT 20 1,6 0,28 | 0,26 39,0 71 122 18 16 86 0,2 0 0,2 0 1P
Horypt nuTheBoit 200 54 5 21,6 64 2 100 8 5 9 0,2 0 0 20 I1P
IleyeHnbe 3aTsHKHOE 30 2 2,6 34 20,9 109 38 12 5 26 0,3 0 0 2 I1P
OBE]]

Cenbap ¢ KapTodeneMm 100 6,02 79 15,4 158 32 141 23 14 42 0,9 | 0,06 0 10 77
Cyn kapTodenbHbIi ¢ MSICHBIMU 250/35 9,5 6,6 | 23,1 191 12 | 548 | 667 | 660 | 169 | 5,2 6,9 1,8 104/105
(bpukaneTpbKaMu

YKapkoe mmo-goMarrHemMy 50/125 17,1 7,8 21 223 68,8 | 230 | 29,6 43 34,4 | 11,2 0 8 259
X7eb pKaHO-TIIIICHUTHBIN 20 1,32 0,2 0,2 36 13 122 18 16 86 0,2 0,2 0 I1P
XneO nireHnYHbIi 1 copT 30 1,6 0,28 | 0,26 39,0 10 122 18 16 86 0,2 0 0,2 0 I1P
Kucens u3 KoHIIEHTpATOB 200 0 0 29 90,0 20,1 | 1,8 | 242 30 188 | 0,2 |0,04| 0,1 1,8 I1P
IJI0J0OBO-SITOTHBIH

OpyKThI: TpyIIa 200 5,6 4,3 36 81 417 (0,24 | 18 945 | 63 | 1,35 0 0,1 22,5 I1P
[MacTuina 30 0,2 0 24 97 5 16 6 2 3 0,5 0 0 0 [P
HUTOI'O 59,4 | 61,5 | 238 1586

MBOY IIYHIEHCKAS COIII Ne3

JIETHUI1 O3/IOPOBUTEJIbHBIN JIATEPS C JJHEBHBIM ITPEELIBAHUEM JIETEU «POMAIIIKA»




[IPUMEPHOE CBAJIAHCHPOBAHHOE MEHIO ITMTAHWS IIKOJIbBHUKOB HA 10 JHEM (6 — 11 JIET)

Haunmenosanue 0107 Brixon [IumeBsple BelmecTBa DHepreTuuecKas MHuKposIeMeHTHI (B MT) BurtamuHbI (Mr) Ne
3ABTPAK bmon g K y | memHocTh (BMT) "N | K | Ca | Mg | P Fe | A| BL | C peuenTa
Maco nopuusiMu 10 0,1 8,2 0,1 75 2 23,2 | 250 | 13,75 | 118 | 0,165 | 0,05 0 0,06 14
ChIp TBEpIbIi 30 8 8,2 0 106 2 23,2 | 20 9 118 0,1 | 0,05 0 0,06 15
Kakao ¢ MojiokoM 200 3,7 3,2 26,7 150 011 0,3 2 0,03 383
Karma Bs3kas MosiouHas 174 200/10 | 10,3 21,9 85 521 | 13 28 36 36 8,1 0 8,1 174
KYKYpY3Has ¢ caxapoM U MacioM
OBomy HaTypagbHBIE: TOMUIOP 60 1,1 1,2 4.6 32,2 8,8 | 198 36 16 142 1,1 24 0,1 20,2 71
Xn1ebd prxaHO-TIIICHUYHBIN 20 1,32 0,2 0,2 36 10 | 122 18 16 86 0,2 0,2 0 I1P
Xneb nmeHnyHbIi 1 copT 20 1,6 0,28 0,26 39,0 71 122 18 16 86 0,2 0 0,2 0 I1P
Ileuenne MUHIATLHOE 30 2,3 4,020,2 | 127 16 73 23 19 39 0,4 1 5 2 2,4 I1P
Coxk (pyKTOBBIH 200 1 0 20 46 2 100 8 5 9 0,2 0 0 20 I1P
OBE]]

Canat u3 CBEXHUX OrypLOB 100 0,64 2,48 36,5 24,5 32 82 10,2 | 9,2 494 1,2 0 14,2 24
Y TIOMHUJIOPOB

Bopi u3 cBexkel KamycThl 250 1,8 5 15 112,2 12 548 | 667 | 660 169 5,2 0 6,9 1,8 82
¢ KapTodenem

Kotnerst pyOiieHHBIE U3 KYPHUIIBI 90/30 15,3 14 17,2 286,2 40,2 | 216 12 144 | 1422 | 1,6 0,06 2 294/330
CO CMETaHHBIM COYCOM

MakapoHbI OTBapHBIC C MACJIOM 200/5 7,2 6,4 38,2 239,2 68,8 | 13 28 32 32 75 0 7,5 309
Kommot u3 cyxodpykToB 200 0,75 1,3 48 13 0,4 10 0,02 7,7 0,2 | 0,03 0,2 41,2 349
Xnebd prkaHO-TIIIEHWYHBIT 20 1,32 0,2 0,2 36 10 122 18 16 86 0,2 0,2 0 I1P
Xne0 nireHnYHbIi 1 copT 30 1,6 0,28 0,26 39,0 20,1 | 122 18 16 86 0,2 0 0,2 0 I1P
Iloxoman 50 5,6 4,3 16,2 81 417 | 130 | 260 | 340 85 1,6 0,2 I1P
banan 200 5,6 4,3 36 102 125 1 0,24 | 18 | 945 63 1,35 0 0,1 |225 I1P
HUTOI'o 58,93 | 68,54 | 318,2 1531

MBOY IIYHIEHCKAS COIII Ne3

JIETHUI1 O3/IO0POBUTEJIbHBIN JIATEPH C JHEBHBIM ITPEBLIBAHUEM JIETEU «POMAIIIKA»




